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» LESUPER

EDITORIAL

Chers lectrice et lecteur,

Le retour a I'école de nos chers écoliers, déjal Qui comme moi trouve
que I'été a passé a une vitesse fulgurante? La plupart des enfants était
bien en vacances a la maison, au camp d'été ou chez les grands-parents,
mais faut un retour a la normalité. Des éléves sont contents d'étre de
retour et de revoir leurs amis tandis que d'autres vivent des moments
de l'anxiété en changeant d'école et d'étre dans un nouveau milieu.
Souhaitons une bonne rentrée scolaire a tous les enfants, familles,
professeurs, professionnels administratif et soutien, aux transporteurs
scolaires.

J'aimerais apporter une mention spéciale quant a laction de
sensibilisation apportée par les transporteurs scolaires qui ont déployé
des messages publicitaires sur plusieurs autobus dans le territoire afin
d'appeler les usagers de la route a la prudence car ils seront bientdt de
retour.

Bonne rentrée scolaire a tous!

Résidente de Sainte-Perpétue

J &ligi'dﬁ'ls de
Gabrielle

SERRE « ECOLE LA JEUNESSE
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Le journal est fait bénévolement
par des gens de Sainte-Perpétue.

Vous voulez donner pour une bonne
cause en vous débarrassant
de vos bouteilles consignées?

Déposez vos consignes au profit
de |la Serre-Ecole La Jeunesse
Les Jardins de Gabrielle

Vous ne pouvez pas vous déplacer?
Déposez vos sacs ou boites devant votre
maison pres du chemin avant 9 h et une

équipe passera les récupérer.

22 OCTOBRE>9h @12h

Dépot au 33 rang Sainte-Anne

Réalisée en partenariat avec L.D. Roy

orooMAIRE & ¢B

Citoyens et citoyennes,

L'été s'achéve et tranquillement nous nous dirigeons
vers la rentrée.

L'automne s'annonce bien occupé avec tous les projets
que nous avons actuellement en cours dont je vous
détaille sans plus tarder.

Mais juste avant, j'aimerais encore une fois féliciter
Hugo Houle pour son exploit au Tour de France en juillet
dernier. Un moment inoubliable pour nous tous!

Nous avons eu également le Festival du cochon qui a été
un franc succes!. WOW WOW et encore WOW!

Nous tenons a Féliciter le Comité organisateur du
Festival du Cochon pour le travail incroyable qu'ils ont
fait pour la présentation de cette 43¢ édition. Vous avez
démontré beaucoup de détermination afin de pouvoir
présenter un événement apres 2 ans d'absence. Vous
avez aussi d0 composer avec le retrait de La Course
Nationale aux Cochons Graissés qui était notre attraction
numeéro 1, on peut dire que c'était tout un défi, que vous
avez relevé avec brio.

Félicitations a toute votre équipe et vos bénévoles, un
merci tout particulier a tous les commanditaires qui se
sont impliqués .

RESSOURCES HUMAINES

Au cours des derniers mois, la Municipalité a vécu
plusieurs changements dans son personnel dd a des
départs. Nous sommes a batir une équipe solide afin
d'offrir aux citoyens et citoyennes de Sainte-Perpétue
un meilleur service. A la séance de juillet 2022, le conseil
avoté al'unanimité pour l'abolition du poste de directeur
général adjoint et la création du poste de préposée a
I'accueil et ajointe administrative maintenant occupée
par madame Maryse Bilodeau. La démission de madame
Sarah-Claude a titre de coordonnatrice aux loisirs ainsi
que de l'inspecteur municipal, monsieur Hugo Lafond a
aussi été entériné et voté a l'unanimité par le conseil.

Je tiens a vous remercier pour votre patience et
compréhension puisque cela a causé la fermeture du
bureau municipal a certaines occasions.

VOIRIE

Il reste encore des fossés a entretenir et nous prévoyons
changer quelques ponceaux. La Municipalité a étendu
du calcium liquide sur le Rang Saint-Charles afin de le
maintenir circulable avant les travaux maintenant
prévus a I'été 2023. Cette dépense a été adoptée a
l'unanimité par le conseil a la séance de juillet. Une
demande de subvention a été déposée au programme
d'aide a la voirie locale-volet accélération et elle a été
voté a l'unanimité par le conseil de juillet.

Une autre demande de subvention sera déposée sous
peu dans le méme programme et volet au Ministéere des
Transports pour le rang de la Ferme et celui du rang
Sainte-Marie, en espérant que nous serons admissibles
au programme pour ces deux dépots de subventions. A
la séance de juillet le conseil a voté aussi a I'unanimité
pour ce dépot de demande financiére au Ministére des
Transport du Québec.

Le conseil a aussi voté a I'unanimité de donner le mandat a
GéniCité pour le remplacement du poste de pompage 103.

SERVICE INCENDIE

Le conseil a voté a l'unanimité a la séance du conseil
de juillet pour l'achat de vétements pour les pompiers
au montant de 7 575$ et pour la vente du petit camion
au montant de 2000$.

LOISIRS ET CULTURE

Plusieurs dossiers sont a I'étude, mais celui qui est
prioritaire pour la Municipalité est I'organisation de son
camp de jour pour I'été 2023. Dés septembre nous
mettrons tous les efforts afin d'avoir un camp de jour
a la hauteur de Sainte-Perpétue!
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FINANCE

La Municipalité a été auditée pour I'année 2021, l'audit
s'est bien déroulé et le rapport sera déposé dans les
prochaines semaines.

DEVELOPPEMENT DOMICILIAIRE
PHASE 2

Apres avoir complété la vente de tous les terrains de la
phase 1, la Municipalité a débuté les travaux reliés a la
phase 2. Plusieurs étapes sont a I'étude, entre autres
avec le Ministére de I'environnement, Hydro Québec, etc

Sitoutvabien comme nous I'espérons, le projet domiciliaire
de la phase 2 pourrait bien voir le jour a I'été 2023.

PARC INDUSTRIEL

La Municipalité est fiere d'avoir vendu un terrain industriel
a monsieur Michel Coté qui construira une usine au nom
de Palac Industrie. Cette premiére permettra la création de
plusieurs emplois sur le territoire dans les prochains mois.

Nous sommes a regarder une nouvelle formule pour
mieux vous informer. Votre point de vue compte alors si
vous appréciez le mot du maire dans le journal, vous
n'avez qu'a transmettre votre opinion a la Municipalité
et nous verrons a améliorer cette facon de faire.

En terminant j'aimerais remercier monsieur Hugo Lafond
pour son travail et je lui souhaite bonne chance dans ses
nouvelles fonctions.

Je vous souhaite un bel automne et a bientot!

/
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PROCHAINE SEANCE

DU CONSEIL

Séance ordinaire du conseil

le MARDI 12 septembre 2022 a 19 h 30.

Pour voir les originaux des procés-verbaux,
veuillez vous rendre sur le site web

www.ste-perpetue.gc.ca

ACTIVITES

AU GYMNASE

Automne 2022

Début de la session
19 septembre
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Surveillez la page facebook des Loisirs de
la Municipalité pour plus d'informations!

PLAMONDON

PORTRAIT

D I O N N E LA VIE DE Fi-\MILLE NOMBREUSE!

A notre époque, alors que la moitié des familles du
Québec comptent un seul enfant, moins que 1%
d'entre elles comptent plus que 5 enfants. C'est donc
une chance et une trés bonne nouvelle que I'une de
ces rares familles nombreuses ait choisi notre petit
village pour élire domicile!

C'est au début de la pandémie que Mélissa Plamondon,
Francois Dionne ainsi que leurs cing enfants, Félix,
Ludovik, Rafaél, Edouard et Jérome sont arrivés a
Sainte-Perpétue dans une belle maison sur le rang
Sainte-Anne. La petite derniere, Laura, est née il y a dix
mois. La pandémie a amplifié le besoin d'espace qu'ils
ressentaient et a été le déclencheur pour faire le choix de
quitter enfin la ville pour la campagne. lls sont maintenant
bien installés parmi nous et en sont trés heureux. Une
épicerie en plein cceur du village, une école stimulante,
des activités familiales, tout cela a rendu notre village

trés attrayant pour cette jeune famille!

lIs se sont sentis trés bien accueillis ici. lls apprécient le
dynamisme et I'esprit communautaire de Sainte-Perpétue.
Francois a tellement aimé 'ambiance qu'il a décidé de
s'impliquer comme pompier volontaire.

Nous avons voulu en savoir plus sur 'ambiance
effervescente qui doit sGrement régner chez une famille
nombreuse lors des préparatifs de la rentrée scolaire!
Lorsque j'aborde ce sujet, Mélissa répond : « tout va trés
bien, rien de spécial a signaler, nous sommes préts... »
Les achats scolaires sont faits depuis la mi-juillet et les
vétements sont préts. Il faut dire que Mélissa est une
femme structurée et bien organisée. Le fait d'avoir
travaillé auparavant comme éducatrice en service de
garde est un grand atout pour elle.

Mélissa remarque que le recyclage du matériel scolaire est
plus encouragé par rapport a ce qu'elle a connu a
Drummondbville. On garde ce qui est encore bon, on est
encouragé a réutiliser les cahiers, cela réduit les dépenses
et est plus facile pour les enfants.

Lors de la rentrée, la routine s'installe pour les devoirs et
la répartition des taches pour chacun. Les enfants
collaborent et s'entraident. lls apprennent les uns des
autres et sont trés autonomes. Méme s'il travaille comme
charpentier-menuisier et doit voyager souvent jusqu’a
Montréal, Francois s'implique aussi activement pour les
taches de la maison.

[l'y a beaucoup d'avantages a fréquenter une petite école
primaire. L'équipe de professeurs est agréable et stable.
Les enfants connaissent tous les professeurs et cela est
sécurisant. La serre-école est tres stimulante et les enfants
en sont fiers. Elle leur permet aussi de s'intéresser au
jardinage a la maison I'été.

En attendant que I'école recommence, les enfants
profitent gaiement de I'été. En ville ils avaient surtout hate
a I'école pour voir leurs amis, en campagne c'est plus facile
de les voir I'été car tous habitent proche.

Finalement, avoir une grosse famille, ca ne semble pas
étre si pire que ca! Ca donnera peut-étre le goQt a certains
d’en faire d'autres!

Merci a la famille Plamondon-Dionne d’avoir partagé
cette tranche de vie avec nous et bonne rentrée!
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CHEVALIERS DE COLOMB
CONSEIL LES DEUX RIVES 8529

fado
Wow!

Ste-Perpétue

Le retour des activités Centro-du-Québee
de la Fadoq de Ste-Perpétue

Une corvée nettoyage en forét

Le projet publié en juin dans le journal Le Super, une
corvée de nettoyage dans I'Erabliére du village SENC,
appartenant a la famille Daviau a Sainte-Perpétue,
se déroulera le samedi, 15 octobre 2022, a partir de
8 h 30. Cette corvée permettra de nettoyer le bois
récupérable afin que tous les marcheurs et résidents
de Sainte-Perpétue en profitent.

Le comité vous confirme la reprise des activités
en octobre prochain.

Surveillez le journal le Super d'octobre pour
lannonce de sa programmation 2022-2023.

Vous devez étre membre pour y participer. Pour adhésion,
» Visitez le site www.fadog.ca
1) cliquez sur l'onglet club
2) dans la section retrouvez un club, écrire Ste-Perpétue
3) cliquez sur adhésion
4)complétez le formulaire
» Ou par téléphone au 1800 828-3344
(mentionnez le numéro du club soit A070 Ste-Perpétue)

La famille Daviau est fiere qu'un organisme comme les
Chevaliers de Colomb aient pensé a ce projet et ainsi
apporté aux marcheurs un endroit agréable et pres
des résidents de Sainte-Perpétue.

Pour l'activité, vous acceptez de venir bénévolement
a la corvée cependant, selon nos assurances, cette
activité est a vos risques. Surtout, étre bien chaussés

A . L t t touj i ibl il
et porter des vétements adéquats. Quelques postes sont toujours disponibles au consei

d’'administration. Pour toutes personnes de 50 ans et plus a

Le stationnement des véhicules se fera dans la cour se joindre au comité, il nous fera plaisir de vous accueillir.

de la municipalité, on vous demande de vous rendre

T = ; Mesures sanitaires a respecter si nécessaire.
a pied a I'Erabliére en suivant les pancartes.

: . Au plaisir de vous revoir !
Des responsables vous accueilleront pour vous indiquer

I'endroit exact de la corvée et les différentes taches

S el Lucie Lavictoire, Présidente Diane Allard, Secrétaire

Un grand merci a I'avance
pour votre précieuse collaboration.

Thwir Thsiaw

INSCRIPTION CATECHESE

Parents! Voulez-vous transmettre la foi chrétienne a
vos enfants? C'est le temps pour l'inscription de vos
enfants en catéchése : un suivi a son baptéme ...

Il pourra recevoir 3 sacrements :
Pardon, Eucharistie et la confirmation.

Voulez-vous que vos enfants découvrent qui est Dieu,
Jésus, la bible, la priere, le sens des fétes chrétiennes?
Les catécheses favorisent le développement moral et
spirituel de votre enfant.

Inscrivez-vous dés maintenant!
Age : a partir de la 3¢ année scolaire et plus. Je suis

ouverte & des adaptations selon les besoins des &"‘Q”“"A‘M_OQW agente de pastorale
familles. 819 478-9627 ou courriel : lupien@cgocable.ca

Service de convalescence
COURTE | MOYENNE | LONGUE DUREE

Vous ou un de vos proches doit subir une infervention chirurgicale
et ne peut demeurer a la maison le temps de se remettre sur pied?
La Villa St-Charles vous offre son sernvice de convalescence!

|
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Que ce soit pour quelques semaines ou quelgues mois, notre équipe sera |a, pour
vous, dafin que votre retour a la santé se fasse rapidement.

« Supervision de la part de nofre infirmiere

* 3 repas complefs par jour et enfreflen ménager
* Aide aux médicaments et aux déplacements

* Accompagnement de nos préposés 24h/24

Quiétude d’esprit, environnement sécuritaire et confort comme & la maison

41, rue St-Charles, Sainfe-Perpétue

819-336-6633
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LA QUINCAILLERIE

HORAIRE
AUTOMNE

LUNDI: 8 @17H

MARDI: 8 @17H DEPARTEMENT
MERCREDI: 8 @ 17H |QUINCAILLERIE

JEUDI: 8 @17H30

VENDREDI: 8 @17H30 SEPTEMBRE
SAMEDI: 8 @12H

» FONDATION MEDICALE
C? Jean-Pierre Despins, m.d.

Le rendez-vous gastronomique annuel
sera le 22 octobre prochain et
disponible en formule hybride.

Pour la Fondation, cette année a une
saveur particuliere; nous fétons notre
20¢ anniversaire et une boutique en ligne
a été créée pour permettre a nos
nombreux sympathisants de chausser
notre mission.

Madame Karine Béliveau, présidente de la Fondation médicale Jean-Pierre
Despins, m.d. et monsieur Denys Guévin, entrepreneur, ambassadeur et bénévole de
plusieurs projets dans la municipalité de Saint-Léonard-d'Aston.

A PARTIR DE

A qui s'adresse
la pédiatrie sociale ?

Ton enfant a entre 0 et 14 ans ?

” Tu résides sur le territoire de la MRC Nicolet-
* Yamaska ou la MRC de Bécancour ?

Tu aimerais avoir de I'aide médicale avec
ton enfant et tu ne sais pas ot te diriger ?

Nous sommes la pour vous !

Nous accompagnons I’enfant et sa famille 2 se
développer 2 leur plein potentiel dans le
respect de leurs droits.

N’hésitez pas a nous téléphoner ou venir nous
voir.

D 819 937-6646 ' 91 rue Fleury, St-Léonard-D'Aston

administration@cpslecercle.com @WWW-Cpslecercle.com

Faites vos transactions
de facon autonome

Dans AccésD ou au 1800 CAISSES, avec
I'aide de notre nouvelle assistante virtuelle

Faites-en l'essai !

desjardins.com O DeSja rdinS

819 293-8570 | 1 800 CAISSES

Derriére la santé Derriére la sécurité
de nos proches de nos ainés

iy iy VOUS DONNEZ, ON EQUIPE,
ke L) tout le monde en profite.
560.1ue B 63, St Léonord dFston, O XC IO

B2 A A A2 A A2 B A B2 AT A2 A BT A B2 B2 A

FESTIVALduCOCHON

alnte Pe rpetue Centre-du-Québec

Suite aux festivités du 4 au 7 aoGt dernier,
I'équipe du Festival du Cochon est fiere
d'avoir pu "porctir" en neuf et tient également
a remercier tous les festivaliers, bénévoles et
partenaires pour cette 43e édition.

Notre nouveau C.A. et la nouvelle équipe qui
I'entoure est fiére de ce qui a été accompli en
si peu de temps. Nous allons revenir encore
plus fort I'année prochaine pour la

44e édition!

Encore une fois, MERCI!

- L'équipe du Festival du Cochon

Photos: SL Photo. Sara Labrecaue pour le Festival du Cochon
JOURNAL LE SUPER SEPTEMBRE 2022  [E)]



BIBLIOTHEQUE

LES SUGGESTIONS DE COLETTE

HORAIRE > undi17h319n

Pour information : 819 336-6740, poste 2

La fille du président B/l Clinton et James Patterson

4
§

MUFFINS [

o PILL = o . CROUSTILLANT
CLINTON Tous les présidents font des cauchemars. Celui-ci va se réaliser. Matthew Keating, ex-Navy SEAL et
TA NATC ancien président des Etats-Unis, a toujours ardemment défendu sa famille et son pays. Lorsqu’'un AUX Po M M Es
1‘3\1\1 ] : kid Melani fille adol i | d . : . 'é d
PATTER terroriste Ki nappe Melanie, sa fille ado escente’, il se lance dans une opération qui sera I'épreuve de
L - sa vie - celle d'un chef politique, d'un soldat et d'un pere. La saison des pommes arrive bientdt donc je vous propose
ﬂ des délicieux muffin aux pommes. Les petits et les grands
LA FILLE vont les adorer dans leurs lunchs ! Bonne rentrée a tous
. DU
PRESIDENT INGREDIENTS
Clas 24 septembre, 8 et 22 octobre Garniture Muffins

Micha! PMaeal « Mare-Luoe lavare-Cherneay

BELLE-MERE
OU MARATRE

v a
¥, “qu

Quel rsle pour
lo femme du pére ?

Dumsriau Weirs

| E

Belle mére ou maratre Dominique Versini

MARIE-CLAUDE SAVARD

Orpheline

] JENE -

Inutile de revenir aux mythes de Médée, Cendrillon ou Blanche Neige : la famille recomposée est un
phénomene des plus actuel, que favorisent la montée du divorce. Quel réle prend alors la « maratre »
et quelle est sa situation ? Comment peut-elle se sentir heureuse dans sa nouvelle famille ? Comment
évoluent ses relations avec son ancienne famille, avec ses beaux-enfants, avec le nouvel homme
qu'elle a choisi ? Comment concevoir le partage du role maternel avec I'ancienne meére ? La coparentalité
se révele bien souvent complexe et délicate a gérer... et la belle aventure « d'épouser » un homme qui
a déja des enfants peut vite se transformer en cauchemar. Fort du témoignage de 65 maratres, ce
livre donne des pistes pour éviter les situations conflictuelles ou douloureuses et trouver I'équilibre au
sein des familles recomposées.

Orpheline Marie-Claude Savard

Le 31 aolt 2008, la vie de la journaliste sportive Marie-Claude Savard bascule. Elle trouve son pére
mort dans son lit et, une semaine plus tard, elle apprend que sa mére souffre d'un cancer des
poumons et qu'elle est en phase terminale. L'année et demie qui a suivi, jusqu'au décés de celle-cile 5
avril 2010, ont profondément transformé Marie-Claude. C'est I'histoire d'une mére et d'une fille qui se
rencontrent et s'acceptent face a la mort. Le récit de dix-huit mois intenses et vrais, pleins de colére,
de culpabilité, de déchirements mais aussi d'humour, d'amour et d'espoir. Un livre inspirant...

Thérése Dion la vie est un beau voyage Georges Hébert Germain

Toute sa vie, Thérese Dion est passée avec une aisance remarquable d'un monde a un autre. Du fond
des bois gaspésiens aux palaces parisiens, tokyotes et new-yorkais, du statut de ménagere-musicienne,
mére de 14 enfants a celui de vedette de la télévision et de femme d'affaires: le récit de sa vie est un
véritable roman. Un roman avec toujours beaucoup d'action, de drames, d'épisodes de misére et de
deuils douloureux, mais avec des victoires chaque fois. Cette femme touchante affirme en toute
simplicité que malgré les épreuves, «la vie est un beau voyage».

/Yne/wpa tous ceux et celles qui sont venus nous encourager lors de la vente de

livres aux bénéfices de la bibliothéque. Ce flt un plaisir de vous accueillir.

Heure:9ha11h

Lieu : Gymnase de |'école La Jeunesse
(2504 rang Saint-Joseph)

GRATUIT pour les résidents
de Sainte-Perpétue

PSSTTT!!

Nous sommes a la recherche d'un(e)
responsable pour assurer la continuité du
Mini-Gym. Communiquez avec la municipalité
si cela vous intéresse!

Jz'i"?'di?ns de
Gabrielle

SERRE -+ ECOLE LA JEUNESSE

Suivez la page facebook de la Serre

@Serre-Ecole La Jeunesse- les Jardins de Gabrielle
pour en savoir davantage sur

ce qui se passe a l'école.

1 1/2 tasse de farine
11/2 c. a thé de poudre
a pate

1 c. athé de cannelle
1/2 tasse de beurre non

1 tasse de flocons d'avoine
(gruau)

1/3 tasse de cassonade
1/4 tasse de farine
1/2 tasse de beurre fondu

2 pommes pelées, le coeur salé, ramolli

enlevé, tranchées en 1/2 tasse de sucre

36 morceaux 2 oeufs

2 c. asoupe de beurre 1 c. a thé d'extrait de
vanille

1/2 tasse de lait
1 pomme pelée, épépinée
et coupée en dés

PREPARATION

1

N

W

Dans un bol, mélanger les flocons d'avoine, la
cassonade, la farine et le beurre fondu. Réserver

Dans une poéle, faire sauter les pommes dans le
beurre environ 5 minutes.

Laisser refroidir.

Préchauffer le four a 180°C (350°F). Disposer des
cassolettes en papier dans un moule a muffins
a 12 cavités.

Dans un autre bol, mélanger la farine a patisserie, la
poudre a pate et la cannelle. Réserver.

Dans un autre bol, fouetter le beurre et le sucre a l'aide
d'un batteur électrique jusqu'a ce que le mélange
palisse. Ajouter les oeufs et |a vanille. Bien battre.

A la cuillére de bois, incorporer les ingrédients secs au
mélange de beurre et de sucre, en alternant avec le
lait. Ajouter les dés de pommes. Répartir la pate dans
les moules.

Placer 3 morceaux de pomme cuits sur chaque muffin,
puis couvrir de garniture au gruau. Presser légerement
avec les doigts.

Cuire au centre du four environ 20 a 25 minutes ou
jusqu'a ce qu'un cure-dent inséré au centre de I'un des
muffins en ressorte propre.

Do \Volleuwr

www.ricardocuisine.com/recettes
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LE SUPER CALENDRIER

SEPTEMBRE 2022
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NUMEROS IMPORTANTS / NOS SERVICES

Bibliotheque : 819 336-6740 poste 2 Salle de I'amitié et Salle de tissage : "
Bureau de Poste : 819 336-6229 819 336-6797 "

Caisse Desjardins de Nicolet : 1 877 393-8570 Municipalité : 819 336-6740

Ecole la Jeunesse : 819 336-6623 > Direction générale : Faire le 1 MUNICIPALITE DE

Festival du cochon : 819 336-6190 z LTch?S\?ch:?(I%LIJ_rbe{i/ces;lFaire €2 Salnte'Perpetue

Presbytére : 819 336-2163 Urgences : 911 En avant-scéne




